
 

  

ی معلومات روغتیای    
  

  

سرهی ښوونځیو او ، کوونکوی وړاندې د روغتیا د ، سرپرست / پلاری اوی مور د وزارتی روغتیا د یوټا دی - معلوماتی کولو خوندی د .1  

ی د  
ی د اړه په کولو خوندیی د کوونکی زده خپلی د لپاره مرست    

ی   وړکتون په .کوی خوندی سیستمی ریکارډونو محرمو ،ی خوښ  ک   

ی ۱۲ د لپاره کوونکو زده د ی داخل او لاسرښ ته معلوماتو معافیت د به لپاره کوونکو زده د ټولګ  ی کوونکی زده د ستاسو   .ښ  ته ښوونځ   

ی درکول اجازه د تاری    خ معافیتی د کوونکیی زده دی ستاسو چ    USIIS یک سره ی د روغتیا د کوونکی زده د ستاسوی کړی، سر   
وړاندې له پاملری   

ی او کوونکی ی کوی مرسته سره ښوونځ  ی کړی معلومه دا چ   یو .  وی اړتیا ورته همی بیا ممکن او کړی خوندی کوم کوونکی زده ستاسو چ    

ی کولای سرپرست یا پلار او مور ی ښ  ی لیکنه په ، وکړی غوښتنه چ   ی ، ک   ی دی ماشوم هغه د چ  
محرمیتی د او حقوقوی د کړو زده د کوری   

ی سم سره ( FER PA ) قانون یټ دولت  وی محروم څخه ننوتلو له ته ریجسټ ر .  
  

ی د – سکرینکول لید د .2 ی د ښار مټر غواړئ نه تاسو که  .کوی ترسره سکریننګ کال د ( ډی ایس ښ ایمی ) ولسوال ی ښوونځ   

ی ی کړئ، سکرینی ماشوم خپل چ   ی د وکړئ مهربای  ی ښوونځ  ی د یا منش  ی هغوی ترڅو ونیش ی اړیکه سره نرس ښوونځ  کړی خټ  .     
  

ی هیټ د .3  
ی ماشوم ستاسو کهی – اندیښت  ونه روغتیای  ی لری، سکټ  ی د وکړئی مهربای  ی دی  یا /اوی مدیر ښوونځ  اړیکه سره نرس ښوونځ   

ی د کوونکو زده د ستاسو ترڅو ونیش ی وکړی بحث  اړه په اړتیاوو روغتیای  .    
  

ونو وروستیو - چک سکولیوز د .4 ر ی د څټر ی تنظیمی په ښوونځ  منتوبی په کولو سکرینی سکولیوز روټیر ی د ک  ونهی جنجال باندې اغټر   

دې، غاړه ته نونیقا یوټا د .کړ ی۵۳ کوډ کټ  ږ ی لپاره والدینو د موږ ،۴۰۲-۹-چ   
ی کوو، وړاندېی لارښووی  دی ماشومان خپل څنګه چ    

ی سکولونوی په ډی ایس ښ ایمی دی نوری بهی خدمت دا . وګورئی لپاره سکولیوز ی ترسرهی ک  ی څو تری نش  دی سرپرست/پلار اوی مور چ    

ی کړی ونه غوښتنه ته نرس ښوونځ  .   
  

  

2 شویی اصلاح  . 

۲۲  

  

  

سکرینل اسکولیوز د لپاره  والدینو د   
  

53 کوډی یوتا د G-9-402 ی لپاره کولو معاینه هغو د سره قوانینو د لپاره سکولیوز د ، دی شوی تجویز لخوا ریاست د روغتیا د چ    

ی اړه په کولوی چک د ماشوم خپل  
ی د لارښووی  ی پنځمی تهی والدینو ماشومانو عمر د ښوونځ  برابریږی لارې له اتمی د ټولګ   .  



  

ی د اسکولیوز  
یستو د ملا دی یا ستوی   

ی ماشومانو په پورې کالو ۱۴ تر نه ۱۰ د ی یعمومای دا .دی تاویدل غاړې د ی  کښېمعلومټر ږ . 

ی کیدی او دی ګردش شوی مبالغه یو ملا بره د نوم، په ګردباک د کله کله  کیفوز، ی د ښ  ی په پوستکی وزله ی   ښکاری څټر .  

  

ی ډیری کیفوز او سکولیوز د   
یروا لخوا طبیب یو د یوازې او دی ملایمی پیش   

ی ی   
ی .لری اړتیا ته کتت   

ی کولای نور ځیت  د ماشوم د ښ   

ی وخت په لویدو ی خرابی ک  ی او ښ   
ی لری اړتیا ته درملت  ی د چ    

اسکولیوز شوی درملنه نه چپ .وی سره جراحیعملیاتی یا درملت  / 

ی خرابی سره لویدو د ماشوم د ستاسو ممکنی کیفوز ی دی اړین لپاره دې د درملنه او تشخیص وخت د  .ښ  څخه پیچلتیاوو هغو د چ    

ی مخنیوی ی وکړی مرسته ک  یا ، درد ملا د ممکن چ   ر
ی حالاتو شدیدو په او کړی، کم تحمل ایکسراښ د ، سټ  و او زړه د ک  ی کم فعالیت سر ږ ښ  .  

  

ی په کتل ته ملا ماشوم د ستاسو .ده ساده کړنلاره کولو سکرینی د ی حال داښ  ی ک  خمیده وړاندې په مخ بیا او دی ولاړ هغه چ    

ی کول دی شوی وصل لارښوونکیانونه ساده .کړی معلوم شتون کیفوز یا سکولیوز د ښ  .  

  

ی یاست شکمنی تاسو که ی خپل دی باید تاسو لری کیفوز یا اسکولیوز ماشوم ستاسو چ   ی لومړی   
او ونیش ی اړیکه سرهی طبیب له پاملری   

ی د .وګورئ ماشوم خپل ی کیدای نرس ښوونځ  چمتو کولو سکرینی دی لپاره کوونکو زدهی انفرادی دی غوښتنه په سرپرست یا مور د ښ   

  .کړی

  

ی غواړئ یا ، لرئ پوښتنه کومه تاسو که ی پرده په مو ماشومی چ   ی ودرول ک  ی ، ښ  یښوون خپل د وکړئ مهربای  سټال ی پاولیټ ، نرس ځ   

ونیش ی اړیکه سره 5537 . ایکسټ 7400 - 264 - 801 په اینی ار ،  .  

  

درنښت په  ،  

  
ډینی دارن   

مدیر خدمتونو دی کوونکو زده او پرسونل د   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



معلومات اسکولیوز د   
 

ی څه اسکولیوز یو دا  .یاست طرف یو ک خوا په پاین د اسکولیوز  دی؟ ښ   

ی ی سکولیوز د ٪۸۰  .نتیجه عادتونو پوستکی بد د نه او دی عیب انکشاف  قضتر   

ندل نه) ایدیوپاتیک د ی ده معلومه دا خو دی (علت شوی پټر  کورنیو ځینو په چ    

ی ی دی، عام ک  ی د چ   کوی اړهوړاندې په عواملو ورای  .  

ی وده په ماشوم د سکولیوز وپاتیکایدی دا  .یږی پیل توګه په خمیدو لږ د ک   

ی او لږ ممکن ی غټر ف  ی مټ   
ی پای  ی اوږدو په وخت د ممکن دا یا ، ښ  پرمختګ ک   

ی وخت په ودې د هو د سره چټکی ی په ناکله کله ، وکړی څخه ۱۰ له عمرونه ، ک   

ی لری کلش ملایم ډیر سکولیوز د خلک ٪۱۰ شاوخوا  . پورې کلونو۱۵ تر چ    

ی ډول هیڅ  
ی لپاره چا هیڅ د ځله ډیر او لری نه اړتیا به ته درملت  د لپاره دې د چ    

ی یو به ٪۱ شاوخوا  .دی وړ پام د شوی تربیه وی نه لپاره کولو معاینه ف  مټ   

ی څه یو او ولری حالت ی طت   
ی  مرحله وده پر مخ په  .لری اړتیا ته درملت  د ک   

ی منونکی انعطاف برخه پښیر ی  
یک پای  لپاره څرګندولو د پرمختګ د او ټر ږ  

نشته درد هیڅ . 

ی خمیاوی وړ پام د ی چ   ی لویتوب په دی ناپای   چپ  .ورکړی دوام ته پرمختګ به ک   

ی کول سکولیوز درملنه، نه و او زړه د ، درد ، بدشکلی فزیکی ښکاره ښ  د سر ږ  

ی لامل پیچلتیا ی کول همدارنګه او ښ  کړی محدود فعالیت فزیکی ښ  .  

ی که ، کشف وخت  ی کیدای درملنه اسکولیوز د ښ  ی ښ  ی دې له مخکی  یو دا چ    

ی یا فزیکی ی معلولیت احساسای  ی مکررې سکولیوز د  .ښ    
یو اوږې د  :دی دا نش   

برابره نا منځ تر بدن او بازو د کچه، شوډر د او هیپ د ټیغ، وتلی  

، نابرابره فاصله، ی او هیمیلیر  ی جام  ځړیږی نه سم چ   .  

ی سره ماشوم د زمېښتونها کولو سکرین د کور د کیدی ترسره لری نه کمیس چ    

ی ی لامبو د یا بند سینه یو لپاره، نجونو د  .ښ  ی جام  ی شا په چ   ی ک  وی ټیټ کاف   

ی ی ایس لومبار د چ   ی ی 
وی به سمه وښای  ی (شا ښکته) ی  .    

ی په ی حال داښ  ی ک  ماشوم د او دی ولاړ لرې څخه تاسو له ماشوم ستاسو چ    

ی ونه ځواب ته وښتنوپ دې او وګورئ ته ملا وای  :  

دی؟ی زیات ټیغ اوږې د یو یا ده، لوړه پرتله په بل د اوږه یوه ایا .1  

ی کله .2 ی هغه د چ   ی د څنګلی   
ی اړخ په هغ  ی  په ک  د یو ایا وځړیږی، سره سست   

ی؟  لرې څخه بدن د پرتله په بل کټر ږ  
دی؟ ډیر یا لوړ پرتله په بل د هیپ یو ایا .3  
ی ماشوم ایا .4 ی ښکاری داښ  کشوی؟ی ته اړخ یو چ    
ه ښکاره یو تاسو ایا .5 ؟ی خمټر  ویت    

ی وکړئ غوښتنه څخه ماشوم خپل له :بیا ، خمیده وړاندې په مخ چ   د ښ   

ی کچهنه په ګونډو د نخلونه او سره ځړېدو په لاسونو کول تاسو ایا  .اوټوکټر ږ  

ی خوا په ملا د یا ریبلو په باندې شا په ښ  ی ؟ هومپ یو ک  وویت     

ی خپل د باید تاسو وی، "هو" یو هر پوښتنو دې د ځواب ستاسو که سره ډاکټ ر  

ی ستاسو ترڅو ونیش ی اړیکه  
کړی تصدیق موندی  .   

ی د ستاسو توګه عادی په سکریننګونه ماشوم ښه د لخوا کوونکی چمتو روغتیای   

ی آزموینو  په ی ترسره ک  ۱۲ او ۱۰ په ځله دوه لپاره نجونو د او ، کټر ږ  

ی کلنو ی کلونو ۱۴ - ۱۳ په ځل یو ته هلکانو ، ک  ی سپارښتنه ک  کټر ږ   .  
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